OKU KE‘ILO

MAU LAHI E NIKOTINi ‘I HE IFI SIKALETI, PEA
'0KU KE'ILO KO E FAITO'0 KONA ‘A E NIKOTINI TOE LAVA FOKI'0 VEIPI, FAKATEKA PE MIHI'l
'0KU MAU "I HE TAPAKA MO E LAHI ‘0 E VEIPI? EFUEFU. 'OKU TAUMAU HONO IFO PEA'E
FAINGATAA HONO TA'OFi KAPAU 'E FAKAAU KE
ANGA KI Al HO SING. KO E KEMIKALE LAUIAFE
' HE SIKALETI 'E TUPU Al HA MAUMAU LAHI KI
HE MO'UL.

"I HONO MIHI' KI LOTO A E
%E‘::;:OTT(IJNE PRODUCTS NIKOTINi, 'OKU NE LANGA HO
UNDER 18 SING KE VAVE E TA'A E MAFU.

: PEA MAQLUNGA Al MO HO TOTO.

'0KU HANGA 'E HE NIKUTI[Ii 0
FAKAAAKI E TAFAAKI HO 'UTO KE KE
ONGO'| FIEMALIE MO NONGA FIEFIA.

R VO VO
KA TA'OFI E NIKOTINi TE KE ONGO'I
HAVALA MO VIVILI'I HONO FIEMAU ‘0

FAKATUPU LOTOMO'UA MO MAFASIA.

PEA TOE LAVA PE KE KE ONGO'I
NINIMO, NGANGAU 'ULU FAKATAHA MO
MAMAHI E FO'I MONGA.



TOTO MA'OLUNGA

‘0KU MALAVA 'E HE IFI TAPAKA FUOLOA ‘0 :
FAKATUPU ‘A E MOTU'A VAVE MO MINGIMINGI E KILI

'0KU TE'EKI KE 'ILO'I PAUAE
IKUANGA MO HONO UESIA ‘0 E SINO
' HE VEIPI.

'0KU 'IKAI KE TAEFAKATUPU MAUMAU ‘A E VEIPI NIKOTINI, KA 'E SI' ANGE
‘0KU 'l AI'A E FAITO'0 FAKEFETONGI "ENE MAUMAU ‘| HE MAUMAU ‘A E IFI TAPAKA. ‘OKU 'IKAI FAKAPOTOPOTO

NIKOTINi KO E LOLE MISIMISI, KE KE KAMATA VEIPI KAPAU NAE TE'EKI KE KE IFI TAPAKA.

PULULOLE MO E FAKAPIPIKI PALASITA

'E TOKONI KE FAKASI'ISI'I PE TAQFI'A
HO'0 IFi. '0KU NAU TUKUANGE
MAMALIE A E NIKOTINi KE NE

FAKANONGA HO UA.

‘I HE FUOFUA TA'OFI HO'0 IFf,
FAKATOKANGA' ‘A E LAHILAHI ANGE
HO'0 TALE FULA - KA KO E FEINGA IA HO
SING KE MATUAKI FAKAMAA A HO
MAAMAA.

KO E FOUNGA ENI'E 4 'E ALA TOKONI
KE FAKANONGA ‘AKI HO UA:

AT

FAKAMANAVA LOLOA

ANl

KO IA MANATU'l. FAKA'EHI'EHI MEI HE
NIKOTINI, KA ‘OKAPAU TE KE MA'U IA PEA

‘E LAVA KE TOKONI ATU"A E FAITO'0
FAKAFETONGI NIKOTINI KE FAKANONGA HO
U'A MO FEINGA KE TUKU.

‘0KU "IKAI TREFAKATUPU MAUMAU"A E
VEIPI, KA'E SI1SI'l ANGE 'ENE MAUMAU ‘I
HE IFI TAPAKA.

PEA MANATU'I ‘0 TOKANGA ATU KI HO
NGAAHI KAUME'A

.

Oku ke fierma'u ke fai ha tokonl kihe The Did You Know serles is produced by Devoloped in partnership with
to'utupu  Miusila? Fetu'utaki kihe

kavamalohi moe faito'o konatapu

helpline i he 0800 787 787 “:‘ Hoow Zoatond rag Foungatcn P ﬁ WHERAURAU



